Atelier pour les parents, animé par une
enseignante de I’équipe de I’Education
Populaire

Construire l'estime de soi chez son enfant

Identifier des moyens concrets pour développer I'estime de soi chez son enfant.

e Le développement de I'estime de soi chez I'enfant

e Les quatre composantes de I'estime de soi (les sentiments d’identité, de sécurité,
d’appartenance et de compétence)

e L|’exploration de gestes concrets, pour augmenter I'estime de soi de son enfant

Date :

Heure :
Lieu:

Durée :

K )
COUPON-REPONSE POUR L’ATELIER CONSTRUIRE L'ESTIME DE SOl CHEZ SON ENFANT
OUlI, je serai présent(e) NON, je ne serai pas présent(e)
Nom du parent : Tél:
Nom de I'enfant : Classe :

Veuillez remettre ce coupon-réponse a I’enseignant de votre enfant avant le

Merci !
Centre
de services scolaire
de Montréal

’
Québec
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